
 

Проблемно-ориентированный анализ работы РМО учителей физической культуры и ОБЖ 

за 2021-2022 учебный год 

 

    Учебный процесс в 2021 – 2022 учебном году осуществляли 13 педагогов. Из них 1 человек имеет 

высшую квалификационную категорию, 9-первую, 1 – соответствие занимаемой должности, 2 -нет 

категории.  

    

 

 
 

 

 

 

 Высшее образование у 5 педагогов, среднее-специальное – у 8 человек. 

 

 
 

   Стаж работы: до 10 лет-  3 человека, 11-20 лет-3 человека, от 21-до30 лет-6 человек, свыше 30 лет- 

1 человек. 
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   Учителя физической культуры и ОБЖ своевременно проходят курсы по повышению 

квалификации. В текущем учебном году  педагоги работали над повышением своего 

педагогического мастерства и прошли курсовую подготовку  по темам:  

- «Реализация требований обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе учителя», 

- «Организация работы с обучающимися с ОВЗ в соответствии с ФГОС», 

- «Преподавание физической культуры и спорта в образовательной организации», 

- Переподготовка: «Физическая культура и спорт: теория и методика преподавания в 

образовательной организации». 

 

 

  Все мероприятия РМО проводились в соответствии с темой работы : «Роль учителя физической 

культуры и ОБЖ в условиях реализации ФГОС и Профессионального стандарта педагога» 

и целью:  «Повышение и совершенствование профессионального уровня учителей физической 

культуры и ОБЖ». 

 

Реализовывались следующие задачи: 

 
- Оказание методической помощи учителям физической культуры и ОБЖ. 

- Внедрение в практику прогрессивных педагогических технологий. 

- Трансляция опыта учителей физической культуры и ОБЖ района. 

 

 

Первое заседание состоялось в августе 2021 г. 

Рассматривались вопросы: 

 

1. Обновление базы данных об учителях физкультуры и ОБЖ РМО 

2.  Анализ работы методического объединения за прошедший, 2020– 2021 учебный год.  

Утверждение плана работы РМО учителей физической культуры и ОБЖ на 2021-2022уч.год. 

3. Обсуждение  и утверждение рабочих программ по физической культуре и ОБЖ на 2021-2022 

учебный год. 

4. Предупреждение травматизма и оказание первой помощи на уроке физической культуры по 

лёгкой атлетике.  

5. Подготовка спортивных площадок, инвентаря и спортивных залов к началу учебного года. 

(дискуссия). 

6. Проблемы преподавания и оснащения уроков ОБЖ . 
7.  Разработка календаря районных спортивно-массовых мероприятий. 
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https://institut.moscow/course/704.html


Второе заседание состоялось в декабре 2021 года. 

Рассматривались вопросы: 

 

1. Система оценивания всех категорий учащихся на уроках физической культуры. 

2. «Сохранение и укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни у учащихся». 

3.  Мероприятия, связанные с защитой и безопасностью детей в школах. ОБЖ. 

4. Анализ урока физической культуры. 

5. Открытый урок по теме «Баскетбол». 

 

 

Третье  заседание состоялось в марте 2022 года. 

Рассматривались вопросы: 

 

1. Мастер-класс по теме  лыжная подготовка в рамках ФГОС ООО . 

2. Практическая направленность предметного курса ОБЖ – важнейшее условие современного 

образовательного процесса. 

3.  Практико-теоретическое занятие для членов РМО учителей ФК и ОБЖ  

 

 
      Четвёртое   заседание состоялось в мае 2022 года. 

Рассматривались вопросы: 

 

1. Открытый урок по теме «Л/а» 

2. Совершенствование профессиональной компетенции учителей путём самообразования, 

обобщения и распространения передового педагогического опыта. 

3. Выявление недостатков в работе РМО. Обсуждение перспективного плана работы РМО на 

2022-2023 уч. год с учетом анализа работы в 2021-2022 г.  

 

    Учителя являлись активными участниками районных мероприятий и конкурсов: 

- «Учитель года -2022» (Третьяков И.А.) 

- «Педагогический дебют – 2022» (Шустова Н.А.) 

- Районный педагогический практикум «Педагогический успех» (Кохан С.В. 

- Районный месячник открытых уроков (Кохан С.В., Дробышев А.В., Игнатьева Е.В., Шустова Н.А., 

Сараев В.С.) 

 

   В текущем учебном году учащиеся принимали участие во всероссийской олимпиаде  школьников 

по физической культуре и ОБЖ.  

  Районных спортивно-массовых мероприятий в текущем учебном году проведено не было, но 

учащиеся Баевской школы являлись участниками и призерами краевых спортивных конкурсов: 

- зонально-краевые соревнования общероссийского проекта «Мини-футбол – в школу», 

2021г, с. Подсосново (2 место) 

- краевой финал общероссийского проекта «Мини-футбол – в школу», с. Кытманово, 2022г. 

(2 место). 

 
 

 

Вывод: членами РМО велась  целенаправленная работа по реализации поставленной цели, над 

решением заявленной темы.    

 

В следующем учебном году РМО будет работать  по теме: 

«Повышение профессиональной компетентности педагогов в соответствии с обновлённым 

ФГОС с целью повышения качества образования». 

Цель: 
расширение профессиональных знаний и совершенствование практических умений педагогов  с 

учетом обновлённого ФГОС. 



Задачи: 

1. Создание условий эффективного методического сопровождения участников педагогического 

процесса в работе по обновлённому  ФГОС. 

2.   Совершенствовать качество современного урока, повышать его эффективность и 

направленность на сохранение здоровья обучающихся и формирование жизненных компетенций. 

3. Продолжать работу с одарёнными детьми, вовлекать их в конкурсы и олимпиады различных 

уровней. 

 
 

Ожидаемые результаты работы: 
Рост качества знаний обучающихся. 

Овладение учителями МО системой преподавания предметов в соответствии с  ФГОС; 

Создание условий в процессе обучения для формирования у обучающихся ключевых 

компетентностей, УУД. 

 


