
 

Проблемно-ориентированный анализ работы РМО учителей физической культуры и ОБЖ 

за 2022-2023 учебный год 

 

    Учебный процесс в 2022 – 2023 учебном году осуществляли 12 педагогов. Из них 1 человек имеет 

высшую квалификационную категорию, 8-первую, 1 – соответствие занимаемой должности, 2 -нет 

категории.  

    

 Высшее образование у 6 педагогов, среднее-специальное – у 6 человек. 

 

   Стаж работы: до 10 лет-  3 человека, 11-20 лет-3 человека, от 21-до30 лет-5 человек, свыше 30 лет- 

1 человек. 

 

   Учителя физической культуры и ОБЖ своевременно проходят курсы по повышению 

квалификации. В текущем учебном году педагоги работали над повышением своего 

педагогического мастерства и прошли курсовую подготовку по темам:  

-«Преподавание учебного предмета «Физическая культура» в условиях реализации требований --

ФГОС НОО», АРГП и ПРРО Министерства просвещения РФ, 2022г. 

-«Реализация требований обновлённых ФГОС ООО, ФГОС СОО в работе учителя физической 

культуры». КАУДПО «Алтайский институт развития образования имени А.М.Топорова» 2023г. 

- «Массовый футбол Е-РФС». Академия российского футбольного союза, Москва,2023г. 

 

  Все мероприятия РМО проводились в соответствии с темой работы : «Повышение 

профессиональной компетентности педагогов в соответствии с обновлённым ФГОС с целью 

повышения качества образования». 

 

 

Реализовывались следующие задачи: 

 

1. Создание условий эффективного методического сопровождения участников педагогического 

процесса в работе по обновлённому ФГОС. 

2.   Совершенствовать качество современного урока, повышать его эффективность и 

направленность на сохранение здоровья обучающихся и формирование жизненных компетенций. 

3. Продолжать работу с одарёнными детьми, вовлекать их в конкурсы и олимпиады различных 

уровней. 

 

 

 

Первое заседание состоялось в августе 2022 г. 

Рассматривались вопросы: 

 

1. Обновление базы данных об учителях физкультуры и ОБЖ РМО 

2.  Анализ работы методического объединения за прошедший, 2021– 2022 учебный год.  

Утверждение плана работы РМО учителей физической культуры и ОБЖ на 2022-2023уч.год. 

3. Обсуждение  и утверждение рабочих программ по физической культуре и ОБЖ на 2022-2023 

учебный год. 

4.Обсуждение тем по самообразованию педагогов. Составление банка данных. 

5.Формирование мотивации к занятиям физической культурой и спортом через сочетание игровых, 

соревновательных и современных информационных технологий. 

 

 

 

 

 

 



Второе заседание состоялось в ноябре 2022 года. 

Рассматривались вопросы: 

 

1. Работа с одаренными детьми на уроках физкультуры и ОБЖ и во внеурочных занятиях. 

 2. Организация и проведение школьного и муниципального этапа Олимпиад по физической 

культуре и ОБЖ . 

3. Основные вопросы реализации ВФСК «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 

общеобразовательных учреждениях. Основные проблемы. Перспективы. Пути решения» 

4. «Новые направления в работе учителя физической культуры по развитию 

двигательных способностей, учащихся средствами спортивных игр». 

5.Разное. 

 

 

Третье заседание состоялось в марте 2023 года. 

Рассматривались вопросы: 

 

1.Повышение эффективности и качества обучения на основе новых подходов в модернизации 

российского образования. 

2.  Проведение спортивно-массовой работы в школах. 

3.«Введение и реализация обновленных ФГОС основного общего образования в предметной 

области «Физическая культура». 

4. «Ключевые технологии формирования универсальных учебных действий» 

5.Разное. 

 

 Учителя являлись участниками районных мероприятий и конкурсов: 

-Районная научно-практическая конференция «Российская школа и интернет» (Каёла Н.Н.) 

- Районный месячник открытых уроков (Каёла Н.Н., Лындин А.С., Третьяков И.А.) 

 

   В текущем учебном году учащиеся принимали участие во всероссийской олимпиаде  школьников 

по физической культуре и ОБЖ. 
Спортивно-массовые мероприятия для общеобразовательных школ Баевского района выполнены в 

соответствии с календарём на 2022-2023 учебный год. 

№ НАЗВАНИЕ  
МЕРОПРИЯТИЯ 

ДАТА 
ПРОВЕДЕНИЯ 

МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ 

1. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО ЛЁГКОЙ 
АТЛЕТИКЕ 

24.09.2022 С. БАЕВО 

2. КРОСС «ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» 
 

08.10.2022 С.НИЖНЕЧУМАНКА 

3. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО БАСКЕТБОЛУ 
СРЕДИ ЮНОШЕЙ( КЭС-БАСКЕТ 2022-2023) 

29.10.2022 С .ВЕРХ-ЧЕМАНКА 

4. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО БАСКЕТБОЛУ 
СРЕДИ ДЕВУШЕК( КЭС-БАСКЕТ 2022-2023) 

12.11.2022 С. БАЕВО 

5. КОМАНДНО-ЛИЧНОЕ ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ 
РАЙОНА ПО НАСТОЛЬНОМУ ТЕННИСУ 

26.11.2022 С.ПЛОТАВА 

6. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО ЛЫЖНЫМ 
ГОНКАМ 

24.12.2022 С. НИЖНЕЧУМАНКА 

7. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО ГТО 
 

28.01.2023 С.БАЕВО 

8. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО ЛЫЖНЫМ 
ГОНКАМ 

18.02.2023 С.НИЖНЕЧУМАНКА 

9. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО ВОЛЕЙБОЛУ 18.03.2023 С.ВЕРХ-ЧУМАНКА 

10. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО МИНИ-
ФУТБОЛУ 

22.04.2023 С.ПЛОТАВА 

11. ПЕРВЕНСТВО ШКОЛ РАЙОНА ПО ЛЁГКОЙ 
АТЛЕТИКЕ  

13.05.2023 С.БАЕВО 

 

 

 



Учащиеся Баевской  школы являлись участниками и призерами краевых спортивных соревнований: 

- зонально-краевые соревнования в рамках общероссийского проекта «Мини-футбол – в школу», 

 с. Ключи,2022г.  (1 место) 

- краевой финал в рамках общероссийского проекта «Мини-футбол – в школу», г.Барнаул, 2023г. (1 

место) 

- финал Сибирского федерального округа в рамках общероссийского проекта «Мини-футбол – в 

школу»,  г.Томск,2023г. (7 место) 

С 2023 уч.года  МБОУ «Баевская СОШ» включена в проект Российского футбольного союза 

«Футбол в школе». 

 
Вывод: членами РМО велась  целенаправленная работа по реализации поставленной цели, над 

решением заявленной темы.    

 

 

школа  ФИО Дата 

рож

дени

я 

ста

ж 

образо

вание 

кате

гори

я 

курсы Тема по 

самообразованию 

МБОУ 

«Баевс

кая 

СОШ» 

1.  Кохан 

С.В. 

03.1

0.19

74 

28 Высше

е 

Выс

шая, 

2018 

«Преподавание 

учебного предмета 

«Физическая 

культура» в 

условиях 

реализации 

требований ФГОС 

НОО», АРГП и 

ПРРО 

Министерства 

просвещения РФ, 

2022г, 48 ч. 

«Массовый футбол 

Е-РФС». Академия 

российского 

футбольного союза, 

Москва,2023г. 

«Развитие мотивации 

учебной деятельности  

на уроках по 

физической культуре 

у младших 

школьников в рамках 

реализации ФГОС 

НОО» 

 

2.  Феофанов 

В.В. 

25.0

4.19

77 

16 Высше

е 

Пер

вая 

«Реализация 

требований 

обновлённых 

ФГОС ООО, 

ФГОС СОО в 

работе учителя 

физической 

культуры». 17.04 – 

17.05.2023г, 36 ч. 

КАУДПО 

«Алтайский 

институт развития 

образования имени 

А.М.Топорова» (г. 

Барнаул) 

«Выявление 

одаренности 

школьника на уроках 

физической культуры, 

во внеурочной 

познавательной и 

воспитательной 

деятельности». 

 

 3.  Шустова 

Н.А. 

 

 

 

15.0

7.19

88 

3 Средне

е 

специа

льное 

нет Преподавание 

физической 

культуры и спорта 

в образовательной 

организации 

Развитие 

двигательных качеств 

на уроках физической 

культуры. 

 4.  Сараев  7 высше перв 21.01.20 г. Современные 

https://institut.moscow/course/704.html
https://institut.moscow/course/704.html
https://institut.moscow/course/704.html
https://institut.moscow/course/704.html
https://institut.moscow/course/704.html


В.С. е ая «Оказание первой 

помощи детям и 

взрослым», ЦПР 

«Партнёр». 

Переподготовка 

«Физическая 

культура и спорт: 

теория и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации », 

декабрь 2019г. 

технологии обучения 

в условиях перехода 

на ФГОС, как 

средство повышения 

качества образования 

на уроках физической 

культуры. 

МКОУ 

«Верх-

Пайви

нская 

СОШ» 

5.  Третьяков 

Иван 

Анатолье

вич 

 27 Средне

е 

профес

сионал

ьное 

Каменс

кое 

педаго

гическ

ое 

учили

ще 

1988  

перв

ая 

Современный урок 

физической 

культуры в 

условиях 

реализации ФГОС, 

АНПОО 

«Многопрофильная 

Академия 

непрерывного 

образования» 

09.11.2017 - 

23.11.2017, 72 часа 

«Формирование 

мотивации 

школьников к 

занятиям общей 

физической 

подготовкой как 

залога сохранения, 

укрепления здоровья» 

 

МКОУ 

«Верх-

Чуман

ская 

СОШ» 

6.  Кондаков

а О.А. 

 33 высше

е 

Пер

вая, 

2014

г 

нет  

7.  Игнатьева 

Елена 

Васильев

на 

 13 высше

е 

перв

ая 
 

ООО «Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

«Луч знаний»  

 тема 2Организация 

работы с 

обучающимися 

ОВЗ в соответствии 

с ФГОС  

 

 

МКОУ 

«Плот

авская 

СОШ» 

8.  Дробыше

в А.В. 

09.1

0.19

71 

27 Высше

е  

Пер

вая 

2019 

«Педагогическая 

деятельность по 

физической 

культуре в 

условиях 

реализации ФГОС 

в ООО и СОО» 

ООО «Байон», 2020 

«Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС ООО, ФГОС 

СОО в работе 

учителя 

физической 

«Компетентностный 

подход к 

формированию 

здорового образа 

жизни учащихся» 

 



культуры» с 

17.04.2023 по 

17.05.2023 

МКОУ 

«Ситн

иковк

ая 

СОШ» 

9.  Лындин  

Александ

р 

Сергееви

ч 

13,0

5,19

88 

Пе

д. 

ста

ж -

2 

год

. 

 

Средне

-

специа

льное  

Алтайс

кий 

коллед

ж 

Инфор

мацион

ных 

Технол

огий , 

2008 г. 

по 

специа

льност

и – 

эконом

ист 

бухгал

тер 

нет Переподготовка: 

«Физическая 

культура и спорт: 

теория и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации» 300 

часов, ООО “Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки 

“Луч знаний”, 2021 

год. 

«Формирование 

навыков здорового 

образа жизни у 

учащихся» 

10.  Каёла 

Н.А. 

05.0

1.19

68. 

35 Средне

е-

специа

льное 

перв

ая 

Методика 

преподавания 

физической 

культуры в условия 

реализации ФГОС. 

«Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС ООО, ФГОС 

СОО в работе 

учителя 

физической 

культуры» с 

17.04.2023 по 

17.05.2023 

«Создание 

здоровьесберегающей 

технологии на уроках 

физкультуры в 

условиях введения и 

реализации ФГОС» 

 

МКОУ 

«Прос

лаухин

ская 

СОШ» 

11.  Скворцов 

С.Н. 

 28 Средне

е 

профес

сионал

ьное 

Каменс

кое 

педаго

гическ

ое 

учили

ще, 

1995 

Учител

ь 

физиче

соот

ветс

твие 

«Реализация 

требований 

обновленных 

ФГОС НОО и 

ООО» .Академия 

Министерства 

просвещения РФ, 

2022г. 

  

Развитие и 

совершенствование 

двигательных умений 

и навыков на уроках 

физической культуры. 



ской 

культу

ры, 

инстру

ктор 

МКОУ 

«Нижн

ечума

нская 

СОШ» 

12.  Карнаухо

в С.В. 

20.1

1.19

69 

13 Средне

-

специа

льное 

Профе

ссиона

льная 

перепо

дготов

ка 

«Южн

ый 

универ

ситет 

(ИУБи

П)» 

2017 г 

Пер

вая 

2021 

«Педагогика и 

методика 

преподавания 

основ безопасности 

жизнедеятельности

». 

ООО «Инфоурок». 

2020 г.     

Повышение уровня 

профессиональной 

компетенции в 

обучении основ 

безопасности 

жизнедеятельности 

         
 

 


