
Протокол № 4 от 20.05.2024 

заседания районного методического объединения учителей русского языка и 

литературы 

Присутствовало 14 человек 

(список прилагается)   

Отсутствовали: Волкова А.Г.(по болезни) 

Повестка дня: 

1. Здоровьесберегающие технологии в обучении русскому языку и 

литературы (Климова Л.В.) 

2. Приемы поддержки работоспособности и здоровьесберегающие 

технологии на уроках (Филимонова Т.В.) 

3.  Подведение итогов работы РМО за 2023-2024 учебный год. 

(Филимонова Т.В.) 

4. Проектирование плана работы на новый учебный 2024-2025 год 

(Филимонова Т.В.) 

 

 

По первому вопросу слушали Климову Л.В. Она познакомила с 

критериями здоровьесберегающих технологий. Рассказала, какие 

использует методы и педагогические технологии в своей работе для 

обеспечения успешного обучения и достижения запланированных 

результатов в своей работе. 

Решение: принять рекомендации к сведению. 

 

По второму вопросу слушали Филимонову Т.В., которая  представила 

видеоролик, где были рассмотрены приемы поддержки 

работоспособности и здоровьесбережения на уроках. Педагоги 

познакомились с упражениями для улучшения работоспособности 

головного мозга и с упражнениями для снятия напряжения на уроках. 

Решение: принять рекомендации к сведению. 

 

По третьему вопросу  слушали Филимонову Т.В., она подвела итогов 

РМО за 2023-2024 учебный год. Заслушав и обсудив анализ работы за 

прошлый год, члены РМО признали план выполненным.  

Решение: признать работу РМО удовлетворительной.  

 



По четвертому вопросу заслушали Филимонову Т.В., и обсудили план 

работы на 2024-2025 уч.год и приняли решение организовать работу 

методического объединения на выполнение предложенных задач. 


